
CERCLE OUVRIER 
 

A suivre….                                                              

Le vinaigre blanc dans la salle de bain 

 

Le vinaigre blanc reste une bonne alternative à de nombreux produits 
ménagers et à l’avantage d’être économique et écologique 

Quelques exemples d'utilisation dans la salle de bain : 

 

1) Lavabo, baignoire, cabine de douche : Pour redonner blancheur à votre 
bac de douche, votre baignoire, votre lavabo et les débarrasser du calcaire et 
les désinfecter, rien de tel que le vinaigre blanc. 
 Le vinaigre dissout le tartre et a une légère action désinfectante. Nettoyez les 
surfaces avec une éponge imbibée de vinaigre blanc, laissez agir si 
nécessaire. 
Vous pouvez frotter les joints avec une vieille brosse à dent 
 
 
 2) Détartrer : pour enlever le tartre sur le pommeau de la douche ou sur 
l’embout des robinets. Les dévisser, les faire tremper  dans un récipient 
contenant un mélange de vinaigre blanc et d’eau chaude pendant 1 heure 
environ. Pour les éléments très entartrés, il peut être utile de les frotter 
complément de l’action du vinaigre blanc avec une brosse 
 Rincez et remettre en place 
 
3) Désodoriser : il arrive parfois que de mauvaises odeurs remontent des 
canalisations  afin de les combattre le vinaigre blanc peut vous aider à lutter 
contre cela en versant du vinaigre blanc dans vos canalisations la méthode 
la plus pratique pour y parvenir est de préparer des « glaçons » au vinaigre 
blanc (dans votre congélateur ou dans le bac à glaçons de votre réfrigérateur)    
Déposer un glaçon de vinaigre blanc dans chaque évacuation (lavabo, 
douche, évier).  
Le glaçon va fondre et le vinaigre blanc va pouvoir agir, désodoriser  vos 
canalisations 
 
 
Vous pouvez parfumer le vinaigre blanc en ajoutant quelques gouttes d'huile 
essentielle (citron ; lavande ; etc.) 
 
 


